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1. Цель и задачи освоения дисциплины 

Целью изучения дисциплины являются: расширение представления студен-

тов о курсе «Психология и педагогика» имеет интегрирующий характер, объ-

единяя достижения психологической науки с задачами педагогической практи-

ки. В соответствии с Государственными требованиями (федеральный компо-

нент) к обязательному минимуму содержания и уровню подготовки выпускни-

ков высшей школы данный курс обеспечивает  базовыми знания и практиче-

скими навыками по психологии и педагогике. Предмет курса составляют ос-

новные закономерности психической жизни человека и их учет в системе педа-

гогических воздействий в процессе обучения и воспитания (самовоспитания).  

Цель курса – помочь студентам овладеть основными категориями общей 

психологии и наиболее существенными закономерностями психического разви-

тия и подготовить их к использованию полученных психологических знаний в 

профессиональной деятельности.  

 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Психология и педагогика» относится к вариативной части 

дисциплины по выбору основной образовательной программы подготовки ба-

калавров по профилю «Автомобили и автомобильного хозяйства» по направле-

нию 23.03.03 "Эксплуатация транспортно-технологических машин и комплек-

сов". Дисциплина базируется на знаниях, полученных в среднем общеобразова-

тельном учебном заведении. 

 

3.Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций приве-

денных в таблице ниже: 

 

Категория 

(группа) ком-

петенций 

Код и наименование 

Код и наименование индикатора 

достижения универсальной компе-

тенции 

Командная ра-

бота и лидер-

ство 

УК-3. Способен осу-

ществлять социальное 

взаимодействие и реали-

зовывать свою роль в 

команде 

ИДУК-3.1. 

Восприятие целей и функций  коман-

ды 

ИДУК-3.2. 

Восприятие функций и ролей членов 

команды, осознание собственной ро-

ли в команде 

ИДУК-3.3. 

Установление контакта в процессе 

межличностного взаимодействия 

ИДУК-3.4. 

Выбор стратегии поведения в команде 

в зависимости от условий 

ИДУК-3.5. 

Самопрезентация, составление авто-

биографии  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Структура и содержание дисциплины 

 

4.1. Распределение трудоемкости в з.е./часах по  видам аудиторной и 

самостоятельной работы студентов по семестрам 

 

Курс 

Количество часов 

Форма  

промежуточного 

контроля 
Трудоемкость, 

з.е./часы 

В том числе 

Аудиторных 
Самост. 

работы Всего Лекций 
Лаб. 

раб. 

Практ.  

занятия 

1 3 з.е. /108  14 8 - 6 90 
К+Зачет с оценкой 

(4 часа) 

Итого: 3 з.е. /108 14 8 - 6 90 

К+Зачет с оцен-

кой 

(4 часа) 

 

4.2. Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разде-

лам дисциплины 

 

№ 

 
Наименование тем  

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

Работа 

Внеауд. 

работа 

(СР) Л ЛЗ ПР 

1.  
Характеристика психологии как науки. Объект 

и предмет психологии 
23 2  1 20 

2.  
Понятие личности. Факторы социализации, 

формирования и развития личности 
24 2  2 20 

3.  Педагогика в системе наук о человеке 33 2  1 30 

4.  Педагогический процесс как система 24 2  2 20 

контроль 4     

Итого: 108 8  6 90 

 

 

 

 

Общепрофессиональные компетенции выпускников и индикаторы их до-

стижений 

 ОПК-6. Способен участ-

вовать в разработке тех-

нической документации 

с использованием стан-

дартов, норм и правил, 

связанных с профессио-

нальной деятельностью. 

ИД-4ОПК-4 

Владеет навыками составления техни-

ческой документации на различных 

этапах жизненного цикла информаци-

онной системы 

 



 

4.3. Тематический план по видам учебной деятельности 

Лекции 

 

№ 

п/п 

Номер  

раздела 

дисци-

плины 

Кол-

во ча-

сов 

Тема лекции 

Учебно-

наглядные 

пособия 

Характеристика психологии как науки. Объект и предмет психологии 

1 
1 

2 Психология как наука; предмет, объект, ме-

тоды психологии 

презентация 

Итого по раз-

делу часов: 

2   

Понятие личности. Факторы социализации, формирования и развития лич-

ности 

2 2 2 

 

Понятие личности в психологии. Роль соци-

альной среды в формировании личности. 

Темперамент  в структуре личности 

презентация 

Итого по раз-

делу часов: 

2   

Педагогика в системе наук о человеке 

3 

3 

2 Объект и предмет педагогики, ее отрасли и 

взаимосвязь с другими науками. Цели, зада-

чи, функции педагогики и методология пе-

дагогического исследования 

презентация 

Итого по раз-

делу часов 

2   

Педагогический процесс как система 

4 

4 

2 Образование как педагогический процесс. 

Система образования Приднестровья. Педа-

гогический контроль и оценка качества об-

разования 

презентация 

 

Итого по раз-

делу часов: 

2   

Итого: 8   

 

Практические (семинарские) занятия 

 

№ 

п/п 

Номер  

раздела 

дисципли-

ны 

Кол-

во ча-

сов 

Тема лекции 

Учебно- 

наглядные 

пособия 

Характеристика психологии как науки. Объект и предмет психологии 

1 
1 

1 
Место психологии в системе наук. Основ-

ные категории психологии 

презентация,  

тесты 

Итого по раз-

делу часов: 
1 

  



 

Понятие личности. Факторы социализации, формирования и развития 

личности 

2 2 2 

Характер в структуре личности. Акценту-

ации характера. Мотивация и личность.  

презентация,  

тесты 

Определение особенностей характера и 

темперамента при помощи диагностиче-

ских методик. 

презентация,  

тесты 

Итого по раз-

делу часов: 
2 

  

Педагогика в системе наук о человеке 

3 3 1 

Сущность, закономерности, принципы 

обучения. Формы, средства и методы обу-

чения. Общая методика формирования 

знаний, умений и навыков. 

презентация,  

тесты 

Итого по раз-

делу часов: 
1 

  

Педагогический процесс как система 

4 

4 

2 Личностно-формирующий потенциал и 

система. Организационно-управленческие 

навыки в профессиональной деятельно-

сти. 

Инновации в образовании. 

презентация,  

теты 

Итого по раз-

делу часов: 

2   

Итого: 6   

Лабораторные работы не предусмотрены. 

Самостоятельная работа студента 

Раздел  

дисциплины 

Тема и вид  

самостоятельной работы 

Трудоем-

кость 

(в часах) 

Раздел 1 

 

Тема 1. Характеристика психологии как науки. 

Объект и предмет психологии. Житейские и науч-

ные представления о психологических явлениях и 

процессах. Предмет психологии, ее структура и место 

в системе наук. Объект психологии, взаимосвязь с 

другими науками. Основные категории психологии. 

Методы психологического исследования. СИТ 

20 

Итого по разделу часов 20 

Раздел 2 

Тема 2. Понятие личности. Факторы социализа-

ции, формирования и развития личности. Лич-

ность и общество. Коммуникативные барьеры в об-

щении.  Психологические аспекты убеждения. Логи-

ческие аспекты убеждения. Этические нормы делово-

го общения. Симпатия и антипатия, их причины и 

проявления. ДЗ 

20 

Итого по разделу часов 20 



 

Раздел 3 

Тема 3. Педагогика в системе наук о человеке. 

Житейские и научные представления о педагогиче-

ских явлениях и процессах. История зарубежной пе-

дагогики. Возникновение и развитие педагогики в 

России. Объект и предмет педагогики, ее отрасли и 

взаимосвязь с другими науками. Основные категории 

педагогики. Цели, задачи, функции педагогики и ме-

тодология педагогического исследования. СИТ 

30 

Итого по разделу часов 30 

Раздел 4 

Тема 4. Педагогический процесс как система. Об-

разование как педагогический процесс. Система обра-

зования в стране. Образовательно-педагогический 

процесс. Личностно-формирующий потенциал и си-

стема. Организационно-управленческие навыки в 

профессиональной деятельности. Инновации в обра-

зовании. Педагогический контроль и оценка качества 

образования. Типы образовательных учреждений в 

России. Основные положения Законом РФ «Об обра-

зовании». Классификация образовательных программ. 

Особенности современной системы образования в 

РФ. Иерархия государственных органов управления 

образованием. ИДЛ 

20 

Итого по разделу часов 20 

Итого  90 

Примечание: ДЗ – домашнее задание; СИТ – самостоятельное изучение те-

мы;  ИДЛ – изучение дополнительной литературы 

 

 

5. Примерная тематика курсовых проектов (работ): 

Не предусмотрены. 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

6.1. Обеспеченность обучающихся учебниками, учебными пособиями 

№ 

п/п 

Наименование 

учебника, учеб-

ного пособия 

 автор Год 

издания 

Кол-

во эк-

земп 

ляров 

Электронная 

версия 

Место 

размещения 

электронной 

версии 

Основная литература 

 Психология для 

технических спе-

циальностей 

Цынцарь 

А.Л. 

2017  + БПФ 

 Психология и пе-

дагогика 

Кроль В.М. 2003 2 + БПФ 

 Социальная пси-

хология для тех-

нических вузов 

Цынцарь 

А.Л. 

2008 49 + БПФ 



 

 Общая психоло-

гия 

Немов Р.С. 2003 1 + БПФ 

 Общая педагоги-

ка в 2-х частях 

Сластенин 

В.А. 

2003 1 + БПФ 

 Электронный 

учебно-

методический 

комплекс «Осно-

вы педагогики» 

О.Л. Жук и 

другие. 

2007    

Дополнительная литература 

1 Психология и пе-

дагогика 

Столяренко 

А.М. 

2010.  + БПФ 

2 История психоло-

гии 

Петровский 

А. , Яро-

шевский М. 

2007  + БПФ 

 Общая психоло-

гия в схемах и 

комментариях 

Крысько 

В.Г. 

2005    

6 Социальная пси-

хология 

Андреева 

Г.М. 

2003  + БПФ 

23 Психология и пе-

дагогика 

Реан А.А., 

Бордовская 

Н.В., Розум 

С.И. 

2003 

 

 + БПФ 

Итого по дисциплине: 100 %печатных изданий;   100% электронных 

6.2.Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 
http://www.geshtaltpsy.ru/interesno1.php 

www.voppsy.ru – сайт научного журнала «Вопросы психологии» 

http://edu.glavsprav.ru/spb/law/docs – Закон «Об образовании  в Российской 

Федерации» от 29.12.12 г. № 273-ФЗ.  

http://pedagogical_dictionary.academic.ru/ Педагогический терминологичес-кий 

словарь  

www.psychology.ru – портал психологии 

www.tel-inform.ru/misc/psycho – основные психологические тесты  

http://www.edu.yar.ru/russian/psih/ – психология образования. 

 

6.3. Методические указания и материалы по видам занятий. 
 Приведены в УМКД 

7.Материально-техническое обеспечение дисциплины предполагает: 

наличие библиотечного фонда литературы по психологии (учебники и 

учебные пособия, журналы);  

наличие компьютерных классов; 

наличие доступного выхода в Интернет; 

наличие специально оборудованных аудиторий для мультимедийных пре-

зентаций. 

http://www.voppsy.ru/
http://edu.glavsprav.ru/spb/law/docs
http://pedagogical_dictionary.academic.ru/
http://www.psychology.ru/
http://www.tel-inform.ru/misc/psycho
http://www.edu.yar.ru/russian/psih/


 

При использовании электронных изданий для самостоятельной работы сту-

дент должен располагать рабочим местом в компьютерном классе с выходом в 

Интернет в соответствии с объемом изучаемой дисциплины. 

8.Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

Приведены в УМКД 

В учебном процессе для формирования и развития профессиональных 

навыков студентов должны использоваться следующие формы работы: 

1. Лекции с мультимедийной презентацией информации. 

2. Активные и интерактивные методы проведения занятий: 

  проблемный; 

  диалоговый; 

  игровой; 

  исследовательский; 

  модульный; 

  критических ситуаций; 

  автоматизированного обучения. 

Рабочая программа дисциплины «Психология и педагогика» разработана в 

соответствии с требованиями Государственного образовательного стандарта 

ВО по направлению подготовки 2.23.03.03 «Эксплуатация транспортно-

технологических машин и комплексов» и основной профессиональной образо-

вательной программы (учебного плана) по профилю подготовки «Автомобили 

и автомобильное хозяйство».  

 

9.Технологическая карта 

 

Курс  1 

Группа БП21ВР66АХ1 

Семестр   2-3 

Преподаватель – лектор А.Л. Цынцарь, доцент 

Преподаватели, ведущие практические занятия А.Л. Цынцарь,  доцент 

Кафедра  – Естественные и экономические науки 

Курс 

Количество часов 

Форма  

промежуточного 

контроля 
Трудоемкость, 

з.е./часы 

В том числе 

Аудиторных 
Самост. 

работы Всего Лекций 
Лаб. 

раб. 

Практ.  

занятия 

1 3 з.е. /108  14 8 - 6 90 
К+Зачет с оцен-

кой (4 часа) 

Итого: 3 з.е. /108 14 8 - 6 90 

К+Зачет с оцен-

кой 

(4 часа) 

 

 

 

 



 

Форма 

текущей 

аттестации 

Тема, задание или меро-

приятие входного кон-

троля 

Мин. 

кол-во 

баллов 

Макс. 

кол-во 

баллов 

контроль  

посещаемости  

занятий 

Посещение учебных заня-

тий 
5 10 

Посещение семинарских и 

практических занятий 
5 10 

Текущий контроль на 

семинарских и практиче-

ских занятиях 

Характеристика психологии 

как науки. Объект и предмет 

психологии 

5 10 

Понятие личности. Факторы 

социализации, формирова-

ния и развития личности 

5 10 

Педагогика в системе наук о 

человеке 
5 10 

Педагогический процесс как 

система 
5 10 

Рубежный контроль Контрольная работа 5 20 

 Портфолио 5 20 

Итого количество балов 

по текущей аттестации  
40 100 

Промежуточная атте-

стация 
Зачет с оценкой 10 30 

Итого по дисциплине 
 

40 100 

 

 

Составитель  ___________________ /А.Л. Цынцарь/ 

И.о. зав. кафедрой ЕиЭН _______________/ Н.Л. Миткевич/ 

Зам. директора по УМР                                    _____________/ И.М. Руснак/ 


